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Пояснительная записка 

Учебный план СОО МБОУ «Зеленецкая СОШ» составлен с учетом специфики работы 

школы и запросами учащихся и их родителей (законных представителей) по формированию 

индивидуальной образовательной траектории на основе следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(ФГОС СОО) (с изменениями на 12 августа 2022 года); 

3.  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. N 2 г. Москва "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания";  

4. Федеральной образовательной программой среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»); 

5.   Приказ Минпросвещения от 27.12.2023 №1028 года«О внесении изменений в некоторые 

приказы министерства образования и науки российской федерации и министерства 

просвещения российской федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171"О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования"; 

Учебный план МБОУ «Зеленецкая СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

          Учебный план 10-11 классов состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей: (13 учебных 

предметов): русский язык, литература,  иностранный язык (английский), математика, 

информатика, история, обществознание, география, физика, химия,  биология, физическая 

культура, основы безопасности и защиты Родины и предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной 

области и (или) смежной с ней предметной области. 

 На уровне среднего общего образования в 2024-2025 уч. году   в  учебном плане 11 

класса представлены следующие профили: социально-экономический с углубленным 

изучением математики и обществознания и естественно – научный с углубленным изучением 

биологии и химии.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся использовано на проведение  курсов по выбору, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся: «Готовимся к сочинению», «История, теория и практика», 

«Классика и современность», «Литература+», «Сложные вопросы биологии», «Актуальные 

вопросы химии»,  

 

Продолжительность учебного года в10- 11 классах составляет 34 учебные недели.  
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Учебные занятия для учащихся 10-11классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   – 34 часа. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  "Зеленецкая средняя 

общеобразовательная школа" языком обучения является русский  язык. 

 

В учебном плане  количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется  за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. На индивидуальный проект 

выделен в учебном плане 1 час в 10 классе .  

 

 При проектировании учебных планов различных профилей учтено, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику, 

соответственно, учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего школой изучаются намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей) как посредством предварительного анкетирования. В 

группах различных профилей в дополнение к часам обязательной части учебного плана 

выделяется время на часть, формируемую участниками образовательных отношений, – таким 

образом, возникает не только содержательная, но и структурная интеграция, позволяющая, с 

одной стороны, полностью реализовать федеральную составляющую учебного плана, а с другой 

– за счет объединения часов разных компонентов совершенствовать содержание и структуру 

образовательного процесса. 

При составлении учебных  планов среднего уровня общего образования реализованы 

возможности школы как в удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и        в 

углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ. 

Промежуточная аттестация проводится  в конце учебного года согласно графику,  

утвержденному  директором школы. Результаты промежуточной аттестации обучающихся 

содержатся в ведомостях по предметам. 



Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Социально –экономического профиля 

                                               

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 

2023-24 уч. г. 

11 

2024-25 уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины  

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Готовимся к сочинению 1 1 

Литература плюс  - 0,5 

История, теория и практика 1     1     

 Классика и современность (литература )  1     1    

География  стран Европы    1        

Сложные вопросы биологии    1     1  

Практикум решения задач (Информатика)     1      

Итого 2 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33,5 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1139 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Естественно-научного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 

2023-24 уч.г. 

11 

2024-25 уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины  

Основы безопасности  и 

защиты Родины  

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Готовимся к сочинению 1 1 

Сложные вопросы биологии 1 1 

Актуальные вопросы химии   1 

Итого 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 33 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 
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